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PREPAREZ-VOUS
AU PLONGEON

Decouvrez votre Biélorussie

La Biélorussie est célebre pour sa
beauté, sa nature étonnante, la cordialité
et gentillesse de ses habitants. C’est un
endroit idéal pour des vacances calmes,
pendant lesquelles vous pourrez vous
détendre complétement et ressentir
I'incroyable énergie du silence.

Vous découvrirez un pays étonnant,
vétu de verdure de foréts protégées,
brillant au soleil avec une surface
miroitante de lacs bleus, gardant les
secrels des chaleaux anciens et les
légendes des villes chaleureuses.
Vous plongerez dans une atmosphere
particuliere d’harmonie, remplie de
chants des especes d’oiseaux les plus
rares et saturée de la gentillesse des
cceurs des résidents locaux. Préparez-
vous a vous immerger dans le monde
unique de la Biélorussie — un pays situé
au coeur de I’'Europe.

Agence nationale du tourisme de la
Biélorussie
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Population:
environ 9,9 millions de personnes

Langue:
biélorusse, russe

Capitale:
Minsk

Territoire:
207 595 km?2

Monnaie:
rouble biélorusse (BYN)

APROPOS DE LA
BAELORUSSIE

Comment s’y rendre
Vous pouvez venir en Biélorussie par avion ou
par n'importe quel moyen de transport sauf
le transport maritime. L’aéroport national
accepte tous les types d’avions. Pendant
I'année le chemin de fer biélorusse transporte
enyiron 4 millions de passagers de trafic
irllmjrnational. Les routes pris par les touristes
ont d’excellente qualité.
Ela]p"ée sans visa
Leg touristes peuvent venir en Biélorussie via
I'aéroport national de Minsk et y rester sans
visa pendant 50 jours. La visite des principales
sites  touristiques  (Brest, Belovezhskaja
Puscha, Grodno, canal Augustovskiy) sans visa
est prévue pour les touristes.
Visa
Visa peut étre délivré dans les missions
diplomatiques et consulaires de la République
du Bélarus ou a I'aéroport national de Minsk,
oul la direction d'entrée des étrangers
duG Département consulaire général du
Miliistere des affaires étrangeéres travaille
24 heures sur 24.
Des informations détaillées
sont disponibles sur le site
Web du Ministére des affaires
étrangeres de la République
du Bélarus.

www.mfa.gov.hy
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La sécurité

La Biélorussie est I'un des pays présentant
le niveau de risque le plus faible pour les
voyageurs (d’apres les estimations des

experts internationaux de International
SOS and Control Risks).

Tax Free en Biélorussie

Le systeme Tax Free fonctionne en
Biélorussie. Avec son aide un touriste de
n’importe quel pays étranger, a I'exception
des Etats qui font partie de I'UEE (Russie,
Kazakhstan, Arménie, Kirghizistan),
peut retourner la TVA sur les produits
biélorusses achetés dans notre pays.

Les conditions d’achat E-I
et la liste des magasins . =
participant au programme
Tax Free sont disponibles
sur le site officiel.

(57 www.lax-free.by

Carte d’hote
I1s’agit d’un billet en plastique pour lequel
vous pouvez visiter gratuitement ou a prix
réduit de nombreux musées et excursions,
z0os, parcs aquatiques et autres lieux de
divertissement. De plus, cette carte offre
des bonus dans les cafés, restaurants et
hotels. Certains types

o
de cartes fonctionnent E E
comme une passe. -

(()') www.minskpass.by: E '



D raisons de visiter la Biélorussie

Patrimoine architectural

Orient et Occident, Moyen Age et
high-tech, architecture ancienne et
stalinienne, échantillons de mosaiques
soviétiques et peintures murales
modernes. Ici 'odeur de la poudre a
canon se fait sentir dans les recoins des
forteresses et le son d’un piano se fait
entendre dans les salles des ensembles
du palais et du pare.

Culture nationale

Contraste et originalité — c’est ce qui
rend la culture de notre pays distinctive
el unique. Le patrimoine historique y est
préservé et une nouvelle culture de la rue
se développe, les ornements nationaux
coexistent avec les tendances de la mode
mondiale et les paysages naturels sont
subtilement entrelacés avec un design
industriel moderne.
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Le luxe de la tranquillité

L’absence de stress, un rythme de vie
relaxant ainsi qu'une infrastructure
moderne sont la norme pour toute
ville biélorusse. En dehors de la ville
vous trouverez un lieu de solitude et
d’inspiration, vous pourrez communiquer
avec la nature et entendre vous-méme.

Forét relique et lacs vierges

Apprenez-en plus sur la vie secrete des
habitants des fourrés préhistoriques,
ressentez le souffle séduisant des
bosquets de bouleaux. La Biélorussie
aux yeux bleus est un paradis pour les
photographes, ot des milliers de lacs
remplacent la mer. C’est un endroit idéal
pour de précieuses journées de détente.

L’énergie de la Terre pour la santé
Le climat doux, les cosmétiques naturels
et le personnel médical en qui vous
avez confiance font depuis longtemps
de la Biélorussie une marque de spa.
Le traitement dans les mines de sel
souterraines, I'eau minérale propre, I'air
frais et humide et la boue curative sont la
marque du pays.



Depuis des siecles, la Biélorussie se
prépare a vous surprendre
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La Biélorussie est un pays étonnant, ot
la beauté naturelle tranquille se change
en bruit des grandes villes, ot d’anciens
chateaux pleins de secrets coexistent
avec des chefs-d’ceuvre modernes de
I'architecture. Des lacs bleus entourés de
foréts verdoyantes attirent par leur beauté
étonnante, vous invitant a vous détendre
et a vous immerger completement dans
une atmosphere de paix et de tranquillité.



Minsk accueillant

Decouvrez votre Biélorussie

Minsk est une ville accueillante,
hospitaliere et chaleureuse.

En vous promenant dans les
rues de la capitale biélorusse,
vous pouvez aller dans une
cour familiale chaleureuse,
visiter un quartier bigarré
de graffitis et vous détendre
dans les cafés et les bars.



Le calme des villes

Les touristes notent que chaque ville biélorusse a sa propre ame,
qui réside dans des détails petits mais importants. Grodno royal,
Vitebsk festivalier, Brest héroique, Mogilev étoilé et Gomel avec
ses palais — voila une liste incomplete de villes que nous vous
recommandons de visiter pour mieux connaitre la Biélorussie.

Vitebsk

Gomel

Grodno Brest

Decouvrez votre Biélorussie

Villes a visiter absolument:

4 Nesvij 4 Novogrudok
# Polotsk @ Mstislavl
4 Bobrouisk ¢ Soligorsk

Mogilev

% Tourov
+ Pinsk
+ Lida

[
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Histoire en pierre
17

Quoi de plus vifiant le sang des amateurs
de mysticisme et de secrets que les
chateaux médiévaux? Sur le territoire
de la Biélorussie, il y avait plus d’une
centaine de chateaux entourés de
diverses légendes, secrets et énigmes.

Les ruines du chateau de Navahrudak Chateau de Mir

Les chateaux biélorusses les plus populaires
. Chateau de Mir (XVle siecle,
patrimoine de 'UNESCO)

Chateau de Niasvij (XVIe siecle,
patrimoine de 'UNESCO)
<+ Chateau de Kossava (XIXe siecle)
<+ Chateau de Lida (XIVe siecle)
. Nouveau chateau de Grodno (XVIIIe
\‘\\\“ .o
© siecle)

- Les ruines du chateau de Navahrudak
(XTe siecle)

v\&\/’>

Chéateau de Lida

Chateau de Kossava

16 . ..
Chateau de Niasvij Nouveau chateau de Grodno



Quelle est la beauté des foréts de protection?
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Belovezhskaja Puscha & npbp.by

L’un des sites les plus importants de la Biélorussie. Ce sont les vestiges d’une
forét vierge qui s’étendait autrefois de la mer Baltique a la riviere Bug et de
I’Oder au Dniepr. Le parc national «Belovezhskaja Puscha» est inscrit sur la liste
du patrimoine mondial de TUNESCO. 1l y a des bisons, des ours, des cerfs et des
lynx. Le musée de la nature situé dans le parc raconte la vie animale et végétale de
la forét. Le musée dispose de 26 expositions qui illustrent la riche flore et faune
d’une région qui a survécu a plusieurs époques historiques. Les plus vieux arbres
qui poussent dans la forét ont environ 600 ans. Si on souffle le froid, sachez que
la résidence du Pere Noél n’est pas loin.

Naliboks kaya Pushcha ({5) BaRa3HIE-HAIHOORIL 0eT
Cette vaste forét inexploitée existe depuis 7 mille ans. 80% de son territoire
occupe la forét sauvage. Il y a des marécages, des rivieres et des lacs clairs. Cet
endroit est entouré de mysticisme. Selon la 1égende, le monastere Lavrishevsky,
construit au milieu du XIIIe siecle sur la rive gauche du Neman, est soudainement
apparu sur la rive droite. A la place d’une église disparue sous terre en un clin
d’ceil est apparu un lac Kroman avec un littoral étonnamment lisse.

Les foréts sont riches en baies, champignons et plantes, dont un quart sont
médicinales. Ici, vous pouvez non seulement admirer la beauté de la nature, mais
aussi descendre la riviere en kayak, faire du vélo, prendre un sentier écologique.

Pour les invités on y serve le brochet de marque et le célebre moonshine de
Naliboky.
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Marais de Yelnya

Un marais étonnant avec sa flore et sa
faune, entouré de plus d'une centaine
de lacs cristallins. Ici, vous pourrez
observer des oiseaux rares. C’est un coup
de chance de voir le vol calme d’un aigle
criard! Sion décrit brievement le portrait
de I'un des plus grands marais d’Europe,
qui a 9 mille ans, il se révélera étre un
paysage pitloresque, ot parmi les vastes
espaces primaires et intacts, couvertes
de canneberges, d’airelles rouges et de
myrtilles des marais, une grue gracieuse
décolle dans le ciel.

é} ilourisl,/))/roﬁor\'0/)0/111}'1



11 mille lacs et 20 mille rivieres

Lacs bleus

Leslacs bleus sont situés aumilieudes foréts
de pins avec un petit mélange d’épinette,
de bouleau, d’érable. Ces endroits sont
riches en myrtilles. Le complexe naturel
abrite 50 especes de plantes inscrites au
Livre rouge de la Biélorussie. Dans ces
beaux endroits, que I'on appelle parfois la
Suisse biélorusse, la riviere Stracha coule,
son lit sinueux et des rapides lui conferent
un pittoresque particulier.

Laréserve naturelle «Lacs bleus» fait partie
du parc national Narochansky. Aujourd’hui,
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c’est la plus grande station balnéaire de
Biélorussie. 11y a des sentiers écologiques
et des plateformes d’observation. Ces
endroits sont parfaits pour ceux qui aiment
les activités en plein air ou révent de se
cacher de I'agitation de la ville et d’étre
seuls avec la nature. Il vaut également la
peine de visiter le Musée de la forét, de
vous laver dans la Boltikskaya krinitsa —
ce source il est si puissant qu’il ressemble
plus a une petite riviere forestiere.

Narotch

Narotch est la perle bleue de Ia
Biélorussie, son lac le plus grand et le
plus propre. C’est une plage de sable fin,
des cygnes blancs et 'occasion de tout
voir depuis la fenétre d’un hélicoptere.
Vous pouvez y visiter le parc de plantes
rares, apprendre la plongée ou vous
détendre dans l'une des nombreuses
stations balnéaires. Les gens viennent
ici pour profiter de la beauté de la nature
intacte, pour aller pécher et chasser, pour
renforcer leur santé.

Lacs de Braslav

74 lacs pittoresques, 50 especes de
poissons, plus de 10 types de chasse
et 2 sentiers écologiques — chacun y
trouvera une activité a son gott. Gravez
la montagne Mayak et essayez de ne pas
admirer la vue. Attention: ce sera difficile.

Canal d’Augustow

La structure hydraulique unique du
XIXe siecle, I'un des plus grands canaux
d’Europe, qui traverse la Pologne et
la Biélorussie. Traverser la frontiere
interétatique en kayak ou en bateau c’est
vraiment une aventure! De plus, un visa
n’est pas nécessaire pour le faire. Le canal
d’Augustow est un endroit idéal pour ceux
qui préferent des activités aquatiques et
actives. L’incroyable beauté de la nature
attire des milliers d’invités. On organise
pour eux des festivals, des concerts et des

événements sportifs.

21



La sincérité absolue du village
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La Biélorussie est un pays ot on apprécie
les traditions et respect les rites de ses
ancétres. VYoulez-vous voir la vraie vie,
profiter de son atmosphere, ressentir
la saveur rurale unique et plonger dans
un monde completement différent plein
d’activités authentiques, de chansons et de
danses? Vous devriez certainement visiter
I'un des domaines agricoles biélorusses,
ou vous serez chaleureusement accueillis,
délicieusement nourris avec des plats
nationaux, appris a collecter du miel et
a cuire du pain au four. Vous pourrez y
pécher ou chasser, cuisiner le diner sur
le bacher et, si vous le souhaitez, méme
célébrer un mariage dans les meilleures
traditions biélorusses.

Decouvrez votre Biélorussie
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Forfait d’excursion exclusif Decouvrez votre Biélorussie

Grottes de sel Safari aux castors
Venez dans I'une des villes les plus insolites de Biélorussie — Solihorsk, ot vous
pouvez descendre en sous-sol a de grandes profondeurs et découvrir comment
et par qui le sel est extrait.

De plus, dans notre pays, vous avez la possibilité de visiter une clinique de
spéléothérapie unique, qui aide chaque année a guérir des centaines de
personnes.

Le safari aux castors est une véritable
immersion dans le monde de la
faune! C'est le silence et les paysages
pittoresques des rivieres et des lacs.
Prenez un canoé et partez en rafting
pour observer les habitants les plus
intéressants de la riviere, mais rappelez-
vous : les castors sont plus actifs a la nuit
tombée.

Promenade dans le marais

Mettez des chaussures spéciales et partez pour un voyage inoubliable, ott une vue
magnifique sur les petits lacs avec des ilots, le vol des oiseaux et les sentiers des
animaux sauvages vous attendent. La promenade dans le marais est une combinaison
parfaite de sensations fortes et de nature tranquille.
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Safari photo avec des bisons

En Biélorussie, chaque touriste peut devenir participant a un safari
photo afin d’observer dans la nature I'un des principaux symboles
du pays. Les pieges photographiques fonctionnent toute I'année, et
certains d’entre eux sont si proches que vous pouvez emporter de la
Biélorussie non seulement beaucoup d’impressions, mais aussi des
selfies avec un bison.

Decouvrez votre Biélorussie

Promenades savoureuses

La Biélorussie est célébre pour la
qualité de ses produits laitiers, la
douceur du chocolat naturel et le gotit
amer de la vraie biére. Ceux qui aiment
voir la production de l'intérieur et
gotter les friandises fraichement fait
pourront profiter des excursions dans
les grandes installations industrielles
du pays, qui incluent nécessairement la
dégustation.

Machinerie et technologie

Voulez-vous voir comment sont fait les
plus gros camion benne répertoriés
par le livre des records Guinness
ou certains des tracteurs les plus
populaires au monde ? Vous avez une
telle opportunité! Les plus grandes
entreprises biélorusses ouvrent leurs
portes aux touristes et sont heureuses
de partager leurs secrets de production.
Aprés avoir visité BelAZ ou MTZ,
vous apprendrez non seulement a quoi
ressemblent les voitures légendaires,
mais vous pouvez également essayer,
par exemple, un camion benne de 150
tonnes ou participer a I'assemblage de
tracteurs. Ne manquez pas l'occasion
de prendre une photo devant le célebre
camion minier a charge utile de 450
tonnes!

Decouvrez votre Biélorussie
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Biélorussie sportive

La Biélorussie est le berceau de nombreux athletes célébres : Daria Domracheva, Victoria
Azarenko, Maxim Mirny, Rouslan Salei, Yuliya Nesterenko, Vitaly Scherbo, Aleksandr
Medved, Elena Belova, Olga Korbut et d’autres.

Les biélorusses aiment le sport, on le pratique du plus petit au plus grand dans tous les
coins du pays. En Biélorussie il existe plus de 25 000 installations sportives. Environ
26 000 événements sportifs sont organisés chaque année, dont beaucoup se transforment
en fétes lumineuses et inoubliables. En arrivant a Minsk, vous pouvez participer au carnaval
a vélo international «VIVA Rovar» (mai) ou au semi-marathon grandiose (septembre).

En 2019 Minsk a abrité la deuxiéme édition des
Jeux européens — des compétitions a grande échelle
auxquelles environ 4 000 athletes de 50 pays d’Europe
ont participé.

La capitale biélorusse se prépare actuellement pour
le Championnat du monde de hockey sur glace 2021.
Encouragez les meilleures équipes de hockey avec nous!
Nous serons heureux de vous voir parmi les invités de
cet événement sportif impressionnant!

Decouvrez votre Biélorussie
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Culture et festivals
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La Biélorussie fait fondre ses invités
avec toutes sortes d’événements pour
tous les gotits : du jazz classique sur
la place de la ville aux festivals, des
évenements en plein air et des raves
avec des DJ de différentes parties du
monde. Ici, vous pouvez visiter le forum
du théatre ou le festival de la culture
populaire, visiter le festival de I'artisanat
ancien ou de la cuisine nationale en plein
air, devenir membre d’un grand bal ou de
la reconstruction de I'époque médiévale.
Les amateurs de sports extrémes
aimeront stirement le moto festival, et les
amateurs de beauté naturelle trouveront
beaucoup de choses intéressantes lors
d’un festival environnemental inhabituel.

J meilleurs plats de la cuisine
nationale

Dranikis

(C’est un plat classique de la cuisine
biélorusse. Les dranikis sont préparés selon
différentes recettes et servis avec de la

créme sure ou du beurre.

Pechisto

Gros morceaux de viande cuits avec beaucoup

d’herbes aromatiques et d’épices.

Decouvrez votre Biélorussie

Roti en pot

La particularité de la cuisine nationale est
des plats préparés en pots : viande, pommes

de terre, légumes.

Verashchaka
Un repas culte des
princes biélorusses,
préparé a base de
saucisse maison et de
kvas de pain.

Kholodnik
Soupe froide a base de
betteraves bouillies. La
combinaison  parfaite
du gotit et des bienfaits
des vitamines!
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DETENDEZ-VOUS!
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Pour en savoir plus allez sur www.belarus.travel
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