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TURISMO SPORTIVO

IN BELARUS
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La natura ricca e variegata, l'infrastruttura turistica
sviluppata, un gran numero di strutture sportive ed eventi
su larga scala, il calore e l'ospitalita dei residenti locali
rendono la Belarus attraente per gli appassionati di attivita
ricreative. Se non riuscite a stare fermi, amate le avventure,
le emozioni vivide e le nuove impressioni - benvenuti in
Belarus!
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LA BELARUS SPORTIVA
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La Repubblica Belarus ha un posto degno nella
famiglia sportiva mondiale. Il paese e
costantemente tra i primi venti potenti Stati del
mondo che partecipano ai Giochi Olimpici. Ogni
anno sul territorio della repubblica si svolgono
circa 80 gareinternazionali.

Nel 2019, la Belarus ha tenuto i Il Giochi Europei -

le competizioni su larga scala, alla quale hanno

partecipato circa 4 mila atleti provenienti da

50 paesi europei. Il Paese é stato visitato da circa
40 mila turisti stranieri.

2021 Ora Minsk si sta preparando
per il campionato mondiale
di hockey su ghiaccio del
2021. Sara un vero evento
sportivo, sara grandioso!

WORLD
CHAMPIONSHIP
BELARUS - LATVIA

Minsk - Riga
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Per la prima volta nella storia, nella

capitale bielorussa si & tenuto anche r i
un incontro di atletica leggera tra >
Europa e Stati Uniti.




INFRASTRUTTURA SPORTIVA

In Belarus ci sono piu di 23 mila

e lo sport. Ogni centro regionale ha

il palazzo dello sport, la pista di
pattinaggio al coperto, lo stadio

e centri sportivi e fitness. Ogni anno
nel paese si svolgono circa 22 mila
eventi sportivi e di masse popolari,

il numero dei loro partecipanti, anche
stranieri, e in crescita.







PRINCIPALI STRUTTURE SPORTIVE
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Minsk-Arena

Il quarto, per la sua capacita, complesso
multifunzionale sportivo e di
intrattenimento d’Europa. Ha tutto il
necessario per praticare 30 tipi di sport.

Chizhovka-Arena Borisov-Arena

Un complesso universale situato sulla riva Un eccellente esempio di architettura
del bacino idrico di Chizhovskoye. Adatto per moderna, che funge da stadio di casa della
eventi sportivi e spettacoli di famosa squadra di calcio bielorussa BATE.

intrattenimento, per il tempo libero e attivita
ricreative.




Logoisk
Un complesso sportivo e di

fitness progettato per vacanze
in famiglia in qualsiasi periodo
dell'anno.

Dinamo
La principale arena sportiva della Belarus.
Qui si possono organizzare tornei

internazionali di altissimo livello in atletica |
leggera e calcio.

Raubici
Qui si trova il Centro repubblicano per
I'allenamento olimpico negli sport
invernali. | luoghi intorno sono pittoreschi,
boscosi, collinosi, - €' né pit né meno la
Svizzera bielorussa.

Silici
Questa non e solo la piu grande stazione
sciistica, ma anche un sito con grandi
opportunita per eventi su larga scala,
competizioni culturali e sportive, vacanze
in famiglia attive e salutari.
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FESTE SPORTIVE

Ogni anno a settembre, decine di migliaia di
amatori di corsa provenienti da diversi paesi
Si riuniscono per partecipare alla mezza
maratona di Minsk. | viali centrali e le strade
della citta si trasformano in uno splendido
campo sportivo con un'incredibile atmosfera
di grande festa. Non & solo per vedere, vale la
pena partecipare!

VI PIACCIONO LE COSE
"PIU CALDE"?

Mettiti alla prova correndo su una pista
estrema con ostacoli - Bison Race.




Preferite andare in bicicletta? Abbiamo
qualcosa che vi sorprenderal Ogni anno nella
capitale della Belarus si tiene un carnevale in
bicicletta "Viva, rovar!’. Agli ospiti del festival
verra offerto un giro in bicicletta in costume,
un gran numero di luoghi diintrattenimento ed
impressioni sconvolgenti. Tutti sono sempre di
ottimo umore - garantiamo!




VARIAZIONI DI ATTIVITA RICREATIVE

La natura ricca e linfrastruttura sviluppata della Belarus offrono agli ospiti del paese molte
opportunita per le attivita ricreative. Qui si puo passare il tempo in modo sportivo e divertente.

E sicuramente da provare:
x fare la gita per il sentiero ecologico: a piedi, a cavallo e in bici;
x diventare il partecipante di un viaggio turistico sull'acqua: rafting su kayak, gite in barca;
x superare ostacoli su una parete di arrampicata o su slacklining;
x fare sci, slittino o quad-bike;
x vincere un torneo di tennis amatoriale;
x fare un giro romantico in mongolfiera.
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Le stazioni sciistiche in Belarus sono
particolarmente popolari. Noleggiate
I'attrezzatura e provate la pista di qualsiasi
complessital Lo sci alpino, lo snowboard o il
freestyle sembrano troppo difficili? Andate in
slitta o sui pattinil

GITE IN BARCA

Volete immergervi in un incredibile mondo di
avventure e sentirvi il capitano? Lo yachting
e il vostro sport!




INTERESSANTE!

| primi campi da tennis all'aperto in Belarus
furono costruiti negli anni '20 del XX secolo

Tennis

Campi eccellenti e tornei emozionanti - tutto
questoc'einBelarus!

Equitazione

Siete interessati di equitazione o cavalli?
Partecipare alle piu belle e spettacolari gare di
dressage, triathlon o di superamento di ostacoli.
Il centro piu grande si trova nel villaggio
Ratomka, che dista 5 km dalla tangenziale di
Minsk.

Gite invernali ed estive,
rafting sui kayak

| piti popolari sono percorsi pedonali e ciclabili
lungo sentieri ecologici delle riserve bielorusse
e pittoreschizone idriche del paese.




A PROPOSITO!

Tutta I'attrezzatura necessaria puo
essere noleggiata in qualsiasi base
turistica.

Dove alloggiarsi?

Al servizio degli ospiti ci sono hotel di vari livelli e
prezzi a Minsk e in altre citta della Belarus. Tra
questi ci sono grandi complessi e mini-hotel,
appartamenti di lusso e ostelli economici, hotel
in stile moderno e camere con un‘atmosfera
speciale dell'antichita.

La catena alberghiera ha oltre 350 hotel e
120 altri complessi per alloggiamento degli
ospiti. Ci sono anche tenute agro-ecologiche,
che si trovano nei luoghi pit pittoreschi,
decorate con il colore nazionale bielorusso o in
moderni stili ecologici.

I turisti provenienti dall'estero
troveranno percorsi e divertimenti
interessanti, emozioni vivide e ricordi
piacevoli!
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